
A Frugal Alternative  

 

Frugal: kanaatkâr, idareli,  

Circumstances: mali durum/koşullar.  

Supply: sağlamak  

Spare: ihtiyat  

Consumption: sarf etme  

İnappropriate: uygun olmayan  

Consequences: (metinde) netice, sonuç  

Privation: mahrumiyet  

İrrelevant: ilgisiz  

Proportion: orantı  

Compile: derlemek  

Liberty: özgürlük  

Autonomy: kendi kendini idare etme hakkı  

Conducive: olanak sağlayan.  

Mention: anma, bahsetmek  

Accomplishing: üstesinden gelmek, başarmak  

Simplicity: kolaylık. yalınlık. sadelik.  

Precious: kıymetli. değerli. çok.  

İnsight: bir şeyin içyüzünü kavrama.  

İndeed: gerçekten  

Prosperous: başarılı. zengin  

Praise: övme. övgü. şükran.  

 

 

 

How to Grow Old and Stay Young  

 

Life Expectancy: ortalama ömür  

Centenarian: yüz yaşındaki kimse  

Distinguishes: ayırt etmek, ayırmak  

Vigorous: güçlü. dinç. enerjik.  

İndicates: kısaca tanımlamak  

Outlook: görünüm. bakış açısı  

Multitude: çokluk  

Bias: eğilim. Meyil, önyargı  

İnterpretation: yorum. tefsir. açıklama.  

Mind set: bkz. outlook  

Gratitude: minnettarlık  

Trigger: tetiklemek  

İnconveniences: Problem, münasebetsizlik, uygunsuzluk  

İnsult: hakaret. onur kırma. aşağılama.  

Delay: geç kalmak  

Aspect: parça  

Realization: gerçekleşme/anlama,  

Setback: işin ters gitmesi, aksilik  

Upside to it: vice versa  

Sophomore: ABD üniversite ya da liselerinde ikinci sınıf öğrencisi  

Proactive: (bir kişi , politika , vb ile ilgili olarak) inisiyatifi ele alan  

Ruminate: aklında evirip çevirmek.  

İnflexible: inatçı, eğilmez, kararlı,  

Procrastinate: geciktirmek, ertelemek, ağırdan almak  

Envisions: planlamak, tahayyül etmek  

Possess: malik olmak, sahip olmak, mutasarrıfı olmak;  

Conflicts: çekişme, zıtlaşma, çarpışma  

Get rid of: elemek  

Sibling: abla-kardeş  

Resentment: içerleme, gücenme, dargınlık  

Distract: dikkatini başka yöne çevirmek  

Tedium: sıkıcılık, can sıkıntısı, bezginlik.  

Relieve: (ağrı.acı.sıkıntı.vb.) dindirmek. hafifletmek. azaltmak. yatıştırmak  

Equivalent: muadil; müsavi, eşit  

Democratize: bir şeyi herkesin kullanımına açmak  

Cope with the change: being flexible  

 



An American Finding Her Chinese Face  

 
Fulfilled:memnun olmuş or satisfaction by gain happiness achieving one’s potential fully  

More in tune:iyi bilinen, tanıdık  

Blend:karıştırmak  

Native:yerli  

Spit out:tükürmek  

Congested:kalabalık  

Frustrations:hayal kırıklığı  

Coming to terms:tanıdık;yakın gelmeye başlamak  

Enthusiasm:heves  

Incredulous:kuşkulu,inanmadığını belirten  

Struggle:çabalamak  

Fullfilled: yerine getirmek  

Smoothly: gayet yolunda olmak  

Native: yerli  

Congested: kalabalık  

Enthusiasm: istek, arzu  

İncredulous: kuşkusu olan  

Struggling: çalışmak  

 

 

 

A Clean Break  

 

Drumming:davul çalmak Utter:söylemek  

Imply:ima etmek  
call to the Conjures up:akla gelmek mind  

Heinous:gaddarca Restrictive:sınırlayıcı  

Confine:sınırlamak Inconsequential:önemsiz  

Momentous:ciddi,önemli  

Complacency:gönül rahatlığı Come to grips with:ciddiyetle ele almak  

Mowed the lawn:makine ile çimleri kesmek  

Unfold:ortaya çıkmak, başlamak Occasion:önemli gün, (parti gibi)  

Eager:istekli  

Gurgle:lıkırdamak,gülmek Fare:yiyecek  

Put myself in a spot:kendini rahatsız bir duruma sokmak  

Sizle:cızırdamak Bare:soymak  

Wrapping:ambalaj  

Freze tag:yakan top tarzı bir oyun Ruddy:parlak kırmızı, al  

Streak:çizgi  

Band:şerit, kayış, bant, kuşak  

Charcoal:mangal kömürü Indiscriminate:rastgele, karışık  
yol Trek:burada anlamında (uzun ve zor yolculuk) Star Trek  

Toss:atmak;fırlatmak  

Surreptitious:gizlice, el altından  

Dispose of:kurtulmak, başından atmak Dread:korku,dehşet verici  

Diminish:azalmak Hysteria:aşırı coşku, büyük heyecan  

Mustard:hardal  

Neat:düzenli, temiz, derli toplu  

Squirt:fışkırtmak  

Tong:maşa  

Hiss:tıslamak  

Maliciously:haince  

Posied over:hazır beklemek  

Wipe:temizlemek  

Paper napkin:kağıt peçete  

Heap:kümelemek, yığmak  

Lawn:çim, çimenlik  

Knot:düğüm  

Sneak:sıvışmak  

Dump:yere dökmek, düşürmek  

Wretched:berbat, rezil  

Gang:grup  

Devour:hırsla yiyip yutmak  

Patty:yassı köfte  

Bent down:eğilmek  



Startle:şaşırmak  

Rummage:altüst edip aramak  

Swift:çabuk  

Frantic:çılgın Lousy:berbat, rezil  

Numb:uyuşmak Soggy:hamurlaşmış  

Limp:yumuşak, güçsüz Fierce:acımasız, aşırı  

Peer:dikkatle bakmak Weary:yorgun, bitkin  

Kitchen counter:tezgah Enfeeble:çok güçsüz  

Uncluttered:düzenli Appliance:alet, gereç, araç  

Solitary:yalnız, tek Dejected:üzgün  

Swooped up:çullanmak Ragged:yırtık, pırtık  

Relief:ferahlama, rahatlama  

Intact:bozulmamış, bütün Entirely: tamamen  

Remote: uzak, aynı çevrede bulunmayan Aversion: iğrenme, nefret etme  

Confide: itiraf Audibly: duyulabilir  

Dreaded: büyük korku Surreptitiously: kaçamak, gizlice yapılmak  

Dispose: tanzim etmek  

Edge: keskin kenar. Swore: yemin etmek  

Wretched: perişan  

Devouring: hırsla yemek Lousy: iğrenç, bitli  

Peer: dik dik bakmak  

Convulse: şiddetle sarsmak. Fiercely: hararetli  

Enfeebled: kuvvetten düşürmek  

Permanently: kalıcı, sabit  

 

 

 

Consumer Lifestyle  

 

Hangout:insanların birlikte zaman geçirdiği yer  

Hip:buradaki anlamda trendy  

Descend:aşağı inmek, alçalmak  

Strut:kasıla kasıla yürümek  

Imported gear:ithal eşya  

Head-to-toe:baştan aşağı  

Moonlights:ikinci bir işe sahip olmak, bazen geceleri  

Survey:bakmak, incelemek  

Brand:marka  

Flock:akın etmek  

Set:group  

Demographic trends:populasyon istatistiklerindeki genel değişimler (doğum oranlarının artması, 

ölümlerin azalması gibi)  

Qualm:kuşku, endişe  

Money they drop:harcanadıkları para  

Estimate:hesaplamak, değer biçmek  

Blitz:hummalı faaliyet, sıkı çalışma dönemi  

Invade:istila etmek, akın etmek, rahatsız etmek  

North of the border:United State  

sophisticated:karmaşık, gelişmiş  

tinny:tenekeden, beş para etmez  

commissione:komisyon üyesi  

penetration:nüfuz etmek  

linger: takılıp kalmak  

segment: kesim, kitle  

qualms: vicdan azabı  

lack: eksik olma durumu  

appeal: gercekten istemek  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lost Keys  

 

 

Dziadz: büyükbaba  

Downstream: akıntı yonünde  

Suspend: asmak. sallandırmak. belli bir süre için durdurmak  

Sociable: tatlı dilli, nazik, toplumcul  

Crawler: tırtıl  

Toss: havaya fırlatma. atılma. hızla oynatma  

İnstantaneously: anında olan, ansızın  

Stag: erkek geyik  

Slippery: kaygan  

Swirling: girdap, döndür/dönmek  

Current: akıntı. akış.  

Browns: alabalık  

Jawed: ince ve uzun çeneli. avurtları çökük  

Swiftness: çabukluk.  

Stream: dalgalanmak uzanmak; akıntı;  

Wheel hub: tekerlek göbeği  

Soak: ıslanma. ıslatma.  

Barely: güçbelâ, ancak  

Wipe: kurulamak, temizleme  

Branch: kısım, bölüm, dal  

Compression: ufaltma, kısaltma, sıkışma/sıkıştırma  

İgnition: oto ateşleme tertibatı, buji/tutuşma/tutuşturma  

Rubbing: ovma. ovalama. sürtünme  

strap: bantlamak, kayışla bağlamak.  

Jingle: çıngırdamak. şakırtı  

Unaccountably: açıklanamayan bir şekilde.  

 

 

 

The Millennial Generation  

 

Engage: meşgul  

Good scouts: referring to By Scouts who promise to do their best to help others  

Accumulation: biriktirme, yığma  

Altruistic: özverili, fedakar  

Disillusioned: üzgün,kırgın,hayal kırıklığına uğramış  

Injustices: haksızlık, adaletsizlik  

Weaned on: be strongly influenced by (something) from an early age.  

Rear: büyütmek, beslemek  

Self-indulgence: kendi isteklerine düşkünlük  

Nurture: bakmak, büyütmek  

Poverty: yoksulluk  

Lack adequate: yetersizlik, elverişsizlik  

Unprecented: daha önce yapılmamış veya bilinmeyen  

Obvious: apaçık,belli  

Vivid: canlı,güçlü,parlak  
the outside limit of Edge: son limitinde area, an object, or surface.  

Composed: oluşmuş  

Via: Yolu ile  

Troop: grup  

insist on: ısrar etmek  

Well-intentioned: iyi niyetli  

Lay down: feda etmek  

Fairness: tarafsızlık  

Emerging: zuhur etmek  

Diversity: çeşitlilik  

Self-fulfillment: elinden geldiğince yapmak  

Hard pressed: borç içinde olmak  

Tackle: başarmak  

Self-indulgence: kendi isteklerine düşkünlük  

Point out: dikkat çekmek  

Be confined to: bağlı kalmak  

Carry out: yürütmek  

Get along with: anlaşmak  



PIRACY IN THE MUSIC INDUSTRY  

 

Piracy: korsanlık  

Unauthorized: izin verilmemiş  

Duplicatiom : çoğaltma, kopyalama  

Legitimate : yasal  

Adversely: aleyhte, menfaatine aykırı bi şekilde  

Concern: ilgilendiren şey  

Development: gelişim  

Distribution: dağıtım  

Ordinary: her zamanki, normal  

Spark: neden olmak  

Rate of : oran  

Accessibility: ulaşılabilirlik, faydalanılabilirlik  

İncreasingly: gittikçe artarak  

Widespread: yaygın  

İncome: kazanç,gelir  

Demand: istemek, talep etmek  

Range from: bir şeyden bir şeye değişmek  

Potential: olası,muhtemel  

Profits: kar, fayda  

Enormous: muazzam, kocaman  

Unlike: farklı olarak  

İnitial: ilk  

Cost: masraf  

Add up to: -e varmak, kadar tutmak  

Fee: ücret  

Beyond: ötede, ötesinde  

Purchasing: satın alma  

Commercial: ticari  

İncur: borca – masrafa girmek  

Breaching: kırma  

Copyright: telif hakkı  

Beat down: fiyat indirtmek  

Opportunities: fırsatlar  

Region: bölge,alan  

Lucrative: karlı,kazançlı  

Show up: çıkagelmek  

Additional: ek olarak  

Claim: talep,iddia,hak  

İntellectual property: kişisel fikirler  

Legislative: kanun koyan  

Regulation: kural,kaide  

Attempt: deneme,girişim,teşebbüs  

Shut down: fabrikayı kapatma  

İnfringement: ihlal etme  

Estimate: tahmin etmek, kestirmek  

Allegation: iddia  

İmplement: yerine getirmek,uygulamak  

Expand: genişletmek,genişlemek, büyümek  

Over-inflating: aşırı şekilde fiyatları yükseltme  

Advent: olayın başlangıcı  

Spiraling: kademe kademe artma 


